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力者の年齢は、40 歳代 1 名、50 歳代 1 名、60 歳
代 1 名であった。地域包括支援センターでの活動















































年齢 60 歳代 40 歳代 50 歳代
地域包括支援センター
経験年数







































































































































































































































































































































































































担当課長会議 17.12.19 資料 :	付・地域包括支援セ
ンター業務マニュアル，2006.
 2）厚生労働省：これからの介護予防（URL：https://
www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-12300000-	
Roukenkyoku/0000075982.pdf）	（2019.	10.	28 閲覧）
 3）	中山貴美子：住民組織活動が地域づくりに発展す
るための保健師の支援内容の特徴，日本地域看護
学会誌，11（2），7-14，2009.
 4）	服部愛子，畑瀬友紀子，平野千晶，他：地域活動
への住民参加を促すための保健師の支援方法 ,　島
根県立大学短期大学部出雲キャンパス研究紀要，	
5，149-160，2011.
 5）	田口敦子，岡本玲子：ヘルスプロモーションを推
進する住民組織への保健師の支援過程の特徴 , 日
本地域看護学会誌，6（2），19-27，2014.
 6）山田小織，守田孝恵 ,　伊藤直子：住民組織におけ
る保健師の支援内容とメンバーの活動意欲 , 保健
医療科学，59（2），159-168，2010.
 7）	公益社団法人　看護協会：平成 25 年度厚生労働省
先駆的保健活動交流推進事業 ｢地域包括支援セン
ター及び市町村主管部門における保健師活動実態
調査報告書｣，33，2014．
 8）川崎千恵：地域づくりにおける分野横断	―	協働
による地域づくりに求められるジェネラルな能	
力	―，保健医療科学，67（4），373-381，2018．
 9）米津由美：事業のプロセスと協働の過程「いきい
き若返りまつり」の実践から，保健師ジャーナル，
66（3），222-226，2010.
